Trainingswochenende

Hallo liebe Jugendlichen des Judokan Brettens,

fiir alle von euch, die zwischen 8-14 Jahren alt sind findet am 27.11. bis 28.11.2010 ein
Trainingswochenende in unserem Dojo statt.

Das Wochenende soll vor allem SpaBl machen, jedoch sollen auch die einzelnen
Trainingseinheiten (z.B. Wettkampftraining, Techniktraining) nicht zu kurz kommen.

Beginn: Samstag, den 27.11.2010 um 13.00 Uhr im Dojo
Ende: Sonntag, den 28.11.2010 gegen 14.00 Uhr
Unkosten: 12 EUR zuziiglich eventueller Eintrittsgelder
(fiir 1 x Abendessen, 1 x Friihstiick und 1 x und Getrénke,
Restbetrag wird vom Verein libernommen)
Ubernachtet wird im Dojo auf den Matten
Mitbringen miisst Thr:
- Schlafsack / Isomatte
- Judoanzug
- Trainingsanzug und Sportschuhe
- sonstige Kleidung fiir 2 Tage
- Waschutensilien / Handtiicher
- Badeanzug / -hose
- SpaB, gute Laune und Motivation

Das Trainingswochenende findet erst ab einer Teilnehmerzahl von 12 Kindern statt. Die maximale
Teilnehmerzahl betrdgt 26 Kinder. Daher brauchen wir deine verbindliche Zusage fiir dieses
Wochenende. Fiir jeden freien Platz riickt dann jemand von der Warteliste nach.

Am Samstagabend mochten wir mit euch zusammen einen Film anschauen. Wenn Ihr hierzu
besondere Wiinsche habt, teilt uns diese bitte mit oder bringt ggf. die entsprechende DVD gleich
mit.

Bei Fragen stehen dir Deine Trainer oder die Jugendvorstandschaft gerne zur Verfiigung.

Wir freuen uns auf ein gemeinsames Wochenende mit dir.
Bettina, Stefan und Steffen

Hiermit melde ich mich verbindlich zum
Trainingswochenende am 27.11. und 28.11.2010 an.

Ich kann schwimmen und darf mich ggf. ohne die stindige Aufsicht durch eine
Betreuungsperson im Schwimmbad aufhalten.

Ich habe keinerlei Allergien die beachtet werden miissen und muss keine wichtigen
Medikamente regelmaBig einnehmen. Wenn doch, siehe gesonderte Aufstellung

Unterschrift der/s Erziechungsberechtigten Telefonnummer (fiir Notfille)

Bitte in den Briefkasten legen, oder beim Trainer bis zum 19.11.2010 abgeben!!! @D



